
国際ロータリー第 2550 地区

黒 磯 ロ ータ リ ー ク ラ ブ 会 報
会 長：稲垣政一 幹 事：井出法
事務局 那須エステート(株)

代表取締役 井出法
〒325−0061 那須塩原市末広町53
TEL:0287-64-0001・FAX:0287-64-1388
E-mail:osamu.ide@nasuestate.jp

例 会：国民の祝日を含まない週の水曜日
12:30 – 13:30

割烹石山 那須塩原市本町 5-5

国際ロータリー会長：ゴードンR.マッキナリ－
第 2550 地区ガバナー：三井福次郎
事務所：〒321-0945 宇都宮市宿郷5-21-15

ベルヴィ宇都宮内
TEL：028-651-2550
FAX：028-651-2551
Email:m2550@agate.plala.or.jp

第3026回 稲垣年度第26回例会会報 2024-3-27 司会 荒牧明二会員

欠席の場合は前々日 正午 までに次のいずれかにご連絡を。電話 62-0128、FAX62-1076 （以上石山桂子）
メール qqvn2bz9k@sound.ocn.ne.jp

出席報告 髙木茂委員 （出席規定の免除会員数8名）

例会日 会員数 出席数 欠席数 出席率 MU 数 修正出席率

本日 3月27日 35 (8) 29 (4) 6 (4) 93.5％ ― ―

前回 3月13日 35（8) 28（3) 7（5) 93.3％ 1 96.7％
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会長挨拶  稲垣政一会長

先々週の3月13日に、職業奉仕委員会の村山
委員長および委員の皆様のご尽力により、那須
塩原市議会への職場訪問の機会を整えていた
だき、心から感謝申し上げます。那須塩原市議
会議長の山形紀弘様および那須塩原市議会事
務局から議会の概要について説明を受け、その
後、議会会場にて討論でのマイクの扱いや投票
表示等のハード面についての説明を受けました。
地方自治の重要性と、それに対する市民として
の責任と役割を学ぶことができました。有難うご
ざいました。

3月17日には栃木県青年会館コンセーレにお
いて、会長エレクトおよび幹事エレクト研修セミ
ナー(PETS)を藤﨑会長エレクトおよび北畠幹事
エレクトと共に受講しました。三井ガバナーより、
ステファニーA.アーチック国際ロータリー会長エ
レクトの 2024-25年度テーマ「ロータリーのマ
ジック」についての話を聞き、市田ガバナーエレ
クトより第2550地区の方針についての説明を受
けました。また、市田年度の組織概要について
の説明があり、各委員会より次年度方針につい
ての説明を受けました。いよいよ次年度の準備

が始まります。私も次年度ガバナー補佐として
活動を始めなければなりませんので、皆様のご
協力をよろしくお願いします。
本日は草間先生より貴重なお話がありますの

で、会長挨拶はここまでとさせて頂きます。ご清
聴ありがとうございました。

幹事報告 井出法幹事

・黒磯高校インターアクトクラブ3名と顧問先生1
名、3/26より3泊4日の台湾研修に出発してい
ます。

・3/25開催「那須野巻き狩り祭り第2回実行委
員会」の案内が来ています。社会奉仕委員会
吉光寺政雄委員長へ転送済みです。

・4/21開催「次年度2024学年度,米山カウンセ
ラー・米山奨学生オリエンテーションのご案
内」が来ています。米山記念奨学会の秋間忍
委員長、及び藤﨑エレクト、北畠幹事エレクト
へ転送済みです。

・4/28開催「職業奉仕委員会・クラブ奉仕委員
会合同セミナー」のご案内が来ています。職
業奉仕委員長、安藤クラブ奉仕委員長、５年
未満会員の皆様へのお知らせをしています。

・次年度の青少年交換留学生は、大田原中央
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国際奉仕委員会からの中間報告といたしまし
ては、現在の所、5月に開催されます国際大会
への黒磯クラブからの参加ご希望はございませ
んが、まだ国際奉仕としての期間はございます
ので、何か有意義な事がございましたら、積極
的に動いてまいりたいと思っております。
本日は卓話ということで、檜山先生にご紹介頂

きまして草間幹夫先生においで頂きました。
先生は昭和４９年に東京医科歯科大学歯学部

をご卒業、東京医科歯科大学大学院歯学研究
科、口腔外科学専攻を終了され、同大学の第2
口腔外科助手を務められ講師になられました。
そして、自治医科大学医学部歯科口腔外科学
助教授を経まして主任教授、名誉教授になられ、
その後、国際医療福祉大学病院歯科口腔外科
教授を務められました。
私たちの体の健康には口腔内のケアが大きく

関わっていると最近話題になったり致しました。
本日は先生から貴重なお話をいただけましたら
と思います。先生、どうぞよろしくお願いいたしま
す。

委員会報告 安藤譲治

副会長兼クラブ奉仕委員長

RCにて受け入れとなりました。
・ハイライトよねやま3月号が届いております。皆
様へ転送済みです。

社会奉仕委員会 吉光寺政雄委員長

皆様こんにちは。社会奉仕委員長の吉光寺で
す。社会奉仕委員会から二点ご連絡です。
まず一点目ですが、毎年恒例の足尾植樹の出

欠を回覧中です。今年度は寿司春さんを発着と
しまして、帰ってから寿司春さんで少し遅い昼食
をとる予定です。皆様奮ってご参加お願い致し
ます。
二点目に、那須塩原市巻狩祭りのご報告です。

先日巻狩祭り実行委員会が開催され参加してき
ました。皆様ご承知の通りこれまで黒磯ロータ
リークラブは、実行委員会に加入して祭りに参加
してきました。市としては市主催から手を離した
い意向で、主催を希望する団体はあるか、アン
ケートを実施したところ東那須野地区ふれあい
推進協議会、一団体のみ主催を希望するという
ことで、この団体が主催として今後開催されるこ
とが決まりました。行政が祭りから手をひくかたち
になりましたので、今後当クラブとしてどのように
関わるか検討が必要かと思います。

本日の卓話 国際奉仕委員会

鈴木隆子委員長
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○ 外来卓話 自治医科大学名誉教授
鎌ヶ谷総合病院顧問
草間幹夫様

＜歯科口腔外科の疾患＞
・口腔の構造は立体的で、歯の周囲を粘膜が
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○ 稲垣会長からお土産の贈呈

取り囲み、その下層が顎骨という特殊なもの
です。

・口腔粘膜にできる病変は、多彩であり、赤いも
のは血管の密生または拡張およびびらん、白
いものは粘膜の角化、紫色は粘膜下出血、黒
いものはメラニンの沈着、黄色いものは脂肪
あるいは神経を元とする病変です。

・口腔癌は、初期には痛みもなく、硬結も軽度
ですが、進行すると疼痛、出血、神経症状、
顎骨の吸収などが起こり、頸部などへの転移
も起こします。早期に発見すると機能障害も
なく外科療法で治癒します。

・潜在性悪性病変(従来の前癌病変)は、白板
症、紅板症、扁平苔癬などがあり、経過観察
が必要で、症例によっては予防的な切除が必
要です。

・口腔乾燥症(ドライマウス)は、唾液腺の萎縮、
腎機能障害など様々な原因で生じますが、口
腔機能低下、味覚障害、嚥下障害などを引き
起こします。

・味覚障害は、血中亜鉛不足、口腔乾燥、神経
障害、多剤服用などで起こりますが、多くの症
例で亜鉛製剤内服により軽快することが知ら
れています。

・出血性疾患、血液疾患は口腔粘膜に早期に
発現することが知られており、全身
疾患の早期発見の関門となります。

窩織炎の発現を惹起します。歯科口腔外科と
内科との連携が必要です。

・私たちは、口腔内科という概念を作り、学会を
立ち上げ、教科書も作りました。口腔疾患を
全身との繋がりで診ていこうという取り組みで
す。一例として、口腔粘膜疾患で2週間以内
に治癒する再発性アフタなどと2週間以上継
続する口腔癌などを明確に区別および診断
するということがあります。

・私の母校の東京医科歯科大学が本年10月1
日に東京工業大学と統合し、「東京科学大
学」となります。医学、歯学と工学、理学の協
力で臨床、研究、教育の発展に繋がることを
願います。

・口腔疾患と糖尿病は非常に密な関係であり、
潜在的な糖尿病が歯周病、口腔粘膜疾患の
増悪、顎骨骨髄炎の増悪、歯性疾患からの蜂

ニコニコボックス 田中徹委員長



稲垣政一会員 草間様、ようこそ黒磯ロー
タリークラブへ。

秋間忍会員 3園の卒園式が無事終わり
ました。

出席報告 髙木茂委員

SAA 荒牧明二会員

近隣クラブ例会日 近隣クラブ例会日

〇火曜日  西那須野/いとう屋 0287-36-0028 ○木曜日  大田原/ホテル花月 0287-54-1105

○木曜日  大田原中央/勝田屋記念会館 0287-23-4165 ○金曜日  黒羽/ホテル花月 0287-54-1105

会報委員会：瀧田雅仁・吉光寺政雄・秋間忍・永山三芳

次回例会 令和6年4月3日 担当 親睦委員会 観桜会(夜間例会)

3月27日欠席者（敬称略）

荒井昌一 泉道夫 瀬尾紀夫 片田航介

澤田吉夫 戸野俊介

前回3月13日分メークアップ(敬称略)

金澤弘子
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